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L'esperienzadiun Itis diRoma

ASCUOLA SIPEDALAPER PRODURREENERGIA
ASTUDENTI PREMI INLIBRIEINGRESSIALCINEMA

Il problema dell' obesitae dell'approvvigionamento erergetico possono
andare 'a braccetto’. Lo sannobene i ragazzi dell ltis G. Vallauridi Roma,
chedopoaver vinto il Bmw Clean Energy Award 2006-2007, conlatva
pedali, hanno progettato, equestavoltarealizzato, la scuola apedali. 18
postazioniingradodi produrre energia elettrica, per mezzodialcune
dinamoattivate dalle pedalate o rotazioniamanovella. Ognistudente,
inoltre, saradotato di una card per accumulare i propri crediti energetici. |
‘watt pedalati' prodottie consumati in modo virtuoso saranno premiati
dalla scuola con, ad esempio, ingressi al cinema, librio musicainrete.
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PER OGNISPAM
03 GRAMMIDICO2

Glispamdannofastidio non
soloaicybernautimaanche
all'ambiente. Secondo Wired
ognispam contiene 0,3
grammidi Co2 che diventano
0,7 grammise il messaggio
viene cliccato.
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Salute Gli esperti: controllare anche mangimi per bovini e trasporto
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Lattedoc, lafilierafinisce sottolalente

gni italiano ne consu-
ma in media 56 litri
l'anno. 1144,7%losce-
glie fresco mentre il
55,3%prediligeil pro-
dotto a lunga conservazione. 1l
latte ¢ uno deglialimenticardine
dell’alimentazione e i nutrizioni-
sti consiglianodiconsumarneun
bicchiereal giornoinquanto éun
integratore naturale: un valido
aiutoall’'organismovistaladispo-

nibilita di calcio e vitamine e il
basso apporto di calorie. Ma per
un prodotto qualita serve una fi-
lieracontrollata. L'anellodellafi-
liera pitiarischio che deve essere
maggiormente controllato «& la
razione alimentare, ossia i man-
gimi, maanchel’aspettoigienico-
sanitario delle bovine» spiega
Andrea Sisti, presidente del Co-
naf, il Consiglio dell'ordine na-
zionale dei dottori agronomi e

dottori forestali. In Italia, sotto-
lineaSisti,«abbiamodeglialleva-
menti molto controllati ma dob-
biamoprestareattenzione anche
ai mangimi che possono non es-
sere prodotti dall’azienda stes-
san. Dunque, «occorre garantire
la rintracciabilith dei foraggi im-
piegati che devono contenere il
giusto apportodi proteine, grassi
e fibre»utileaglianimali perpro-
durre un latte di qualith. Il con-

trollo, pero «cideveessere intut-
telefasidigestione, finoalle cen-
tralidellatte» Moltoimportante,
infatti, & la modalita di trasporto
che se non ¢ adeguata «non solo
pudfarperdere qualitaal prodot-
tomapudanchedanneggiarlo» E
ovvio che «il latte della Centrale
di Roma non si pud trovare a Mi-
lano» in quantoé unlatte locale e
quindiiltrasportodallastallanon
creadisagi. Quantoal latte crudo,

cosiddetto a km zero, per il pre-
sidentedel Conaf, «bisogna stare
attenti», in quanto, non avendo
subito il processo di pastorizza-
zione nella centrale, deve essere
bollito dal consumatore che se
non applica un trattamento ade-
guato «pud incorrere in qualche
maldi pancia». Certo &, conelude
il presidente del Conaf, «il latte
pastorizzatogarantisce unatrac-
ciabilitadella filiera». <<
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